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Numer 2/2021 do uzytku

rystus zmartwychwstat, Alleluja!
vdziwie zmartwychwstat, Alleluja!




Drodzy czytelnicy i przyjaciele,
Drodzy Chtopacy i Rodzice,

Pozdrawiam Was w okresie wielkanocnej radosci!

Chrystus zmartwychwstat - ta wiadomos¢ jest dla nas zrédtem nadziei i radosci.

Z okazji $wiqt sktadam Wam najlepsze zyczenia i serdecznie Was pozdrawiam.
Miesigc maj to czas szczegdlnie poswiecony Matce Bozej, naszej Wychowawczyni.
Niech Ona wyprasza nam potrzebne taski do pracy nad sobg i w pomysinym
zakonczeniu roku szkolnego. Szczegdlnie wspierajmy maturzystow i 6smoklasistow,
przed ktérymi egzaminy. Pamigtamy o Was w modlitwie i zyczymy powodzenia!

W tym numerze przesytam
Wam przede wszystkim
informacje o wakacyjnych
terminach oraz zaproszenie
do udziatu w letnich
obozach i spotkaniach.

Wasz o. Przemek Skqpski

REDAKCJA

PODZIEKOWANIE

ojciec Przemystaw Skgpski
ul. Nowowiejska 12

05-410 Jozefow

tel. 797002033
skapski@gmail.com
www.ojcowie.szensztat.pl
www.mlodziez.szensztat.pl
Facebook SMMPolska

Wszystkim ofiarodawcom i dobrodziejom,
pomocnikom i przyjaciotom dzigkujemy za
wsparcie naszej pracy. Ofiary z dopiskiem
,Na rzecz mtodziezy" mozna przesyta¢ na
konto:

Instytut Ojcow Szensztackich
Nowowiejska 12

05-410 Jozeféw

BANK: PARIBAS

KONTO: 74 1600 1462 1813 6457 5000 0003

Oprawa graficzna:
tukasz, webmania.pl

Mysz - symbolem powotania?!

Na bazarku z uzywanymi sprzetami znalaztem
kiedys wykonang na szydetku matg myszke.
Byto ich wiecej i - z zamitowania do rzeczy
matych, niekoniecznych i niskobudzetowych -
wykupitem wszystkie. Szybko zorientowatem
sie, do czego moggq sig przydac.

Mysz jest mata i cicha — a wielu sie jej boi.
Stychag, ze jest, ale trudno jq ztapac.
Niektorzy sq nawet gotowi mysz zabi¢ — byleby nie przeszkadzata.
Mysz tazi po chatupie, raz czasem przeleci, potem znika, chowa sie.
Mysz ma duze oczy - trzeba patrzec.

Ma tez duze uszy — trzeba stuchac.

I rozréznia¢ trzeba — mysz leSna ma uszy duze a ta polna mate.

W naszym polskim przystowiu mysz siedzi pod miottq

i w koncu moze te miotte naszego zycia przewrocic.

Myszy staty sie symbolem powotania. Te wszystkie wykupione zwierzgtka rozdaje
niekiedy w prezencie, by obdarowani nie zapomnieli szuka¢ swego powotania.
Niech im ta mysz przeszkadza, dopdki nie odwazq sig pdjs¢ dobrg drogaq.
Rozeznanie swego powotania to cigzka praca duchowa, ale bez niej nie osiggniemy
szczescia.

Innym ta mysz moze przypomina¢, aby zawsze modlili sie o dobre powotania i za
powotanych o wytrwanie.

0. Przemek

Przy okazji dobra wiadomos¢!
Do naszej wspoélnoty ojcdw szensztackich
zgtosit si¢ nowy kandydat. To wielka rados¢, ze
do nowicjatu mamy juz trzech kandydatéw z
Polski. Dalej modlimy sie o mgdre rozeznawanie
powotania dla wszystkich mtodych ludzi.



W zdrowym ciele, zdrowy duch X

Zestawienie sportu z wiarg moze niektérych dziwi¢. Jednak warto zauwazy¢, ze sport
moze poméc w zyciu religijnym. Bardzo ciekawe sq podobiehstwa migdzy tymi dzie-
dzinami. Zarébwno w sporcie jak i w zyciu duchowym pracujemy metodqg matych
krokébw — wcigz prgc do przodu. Efektowne rezultaty natomiast zauwazamy bardzo
rzadko. Trzeba sig na to wyczuli€. Podobnie tez jak przed modlitwq potrzebujemy wyci-
szeniaq, tak przed uprawianiem sportu nalezy sie rozgrza¢. Nie uda sie modlitwa bez
odpowiedniego nastawienia, przygotowania, uspokojenia sig i wyciszenia. Tak samo
niezdrowe jest robienie wymagajqcych i skomplikowanych €éwiczen fizycznych bez
rozgrzewki.

Sport pomaga w przezwycigzaniu wtasnych stabosci, samego siebie oraz wiasnego
egoizmu. Jesli chcesz co$ osiqgng¢é — musisz Ewiczy€ i by¢ systematyczny. Taka
postawa moze pozytywnie przyczyni¢ sie do naszego rozwoju duchowego. W koncu,
jesli chcemy, zeby nasze zycie religijne miato gtebszy sens nie mozemy zachowywac
sig egoistycznie i wymagac¢ efektéw bez wysitku. Jesli zyjemy egoistycznie i nastawia-
my sig tylko na przyjemnosci, to tylko pozornie bedziemy szczesliwi. Prawdziwe szcze-
Scie polega bowiem na poswigceniu sig dla innych, dla czego$ wielkiego. Papiez Fran-
ciszek powiedziat, ze ,sport ksztattuje ducha poswiecenia”. Catkowicie sig z tym
zgadzam i utozsamiam. Mysleg, ze sport moze bardzo dobrze wptywa¢ na naszq dusze
i dyscypline duchowaq.

Rafat Hresiukiewicz

WEEKEND DLA CHLOPAKOW NA SYJONIE

Temat: Przymierze mitosci — o co chodzi w szensztacie?
Jozefow - Syjon, 14-16 maja 2021

Zjazd w pigtek wieczorem, zakohczenie w niedziele obiadem.

- od 15 roku zycia

- zachgcamy do pozostania w niedziele na wieczér, kiedy

odbedq sig uroczystosci odpustowe

Lgtoszenia i informacje: 0. Przemek (tel. 797002033, skapski@gmail.com)



WAKACIJE 2021 - obozy dla chtopakow

Zakopane
(od kl. 4 szkoty podstawowej do szkoty §redniej)
Wyjazd autokarem z J6zefowa: 12 lipca, godz. 8.00
Powraét: 19 lipca wieczorem

Koszt: 1250 zt

W programie: (mogq wystgpi¢ zmiany): ognisko, podchody, olimpiada sportowa,
kregle, park wodny, park rozrywki Energylandia, wycieczki goérskie ...
codziennie jest program rekolekcyjny i Msza Swieta.

ZGLOSZENIA przyjmuje: o. Przemek Skqpski, tel. 797002033, skapski@gmail.com
Prosimy o szybkie zgtoszenia. llo§¢ miejsc ograniczona!

Po zgtoszeniu przesytam regulamin oraz karte obozu do wypetnienia.
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Jozefow-Syjon
(kl. 8 i szkota srednia)
Termin: 27 czerwca - 2 lipca
Oboz rekolekcyjno-wypoczynkowy na Syjonie u ojcow szensztackich.

FESTIWAL MLODZIEZY

(zapraszamy mtodziez od 15 lat)

Swider/Jozeféw, 26-29 sierpnia 2021
Zapisy i informacje: www.festiwalmiodziezy.pl

Uwaga! Prosimy wziq¢ pod uwage, ze w obliczu sytuacji w kraju, warunki naszych wyjazdéw

i obozéw mogq ulec zmianie. Zrobimy jednak wszystko, aby odbyty sie wedtug planu.

Przepisy ojcow szensztackich
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JAJECZNICA Z BOCZKIEM -, s
Przygotuj: L o
- deske do krojeniq,

- noz,
- patelnie,
- drewnianq tyzke do mieszania

Produkty:

- jaja,

- masto, v

- boczek (moze byé tez szynka lub kietbasa);
- szczypiorek (opcjonalnie)

Na desce pokréj boczek na matq kostke. Pamietaj, zeby wykroi€ chrzgstki.

Wstaw patelnie na maty ogienh i wrzu¢ pokrojone migso. Zazwyczaj boczek lub kietbasa
sq na tyle tluste, ze nie potrzeba dodatkowego ttuszczu. Jedli migso jest za chude i
grozi, ze bedzie przywiera¢ — dodaj odrobing masta. Uwazaj jednak, zeby masto sig nie
przypalito. Im mniej ttuszczu, tym nasza jajecznica bedzie zdrowsza i lzejsza. Gdy
boczek sig pigknie przyrumieni i skwierczy — dodaj jaja. Uprzednio nalezy je ostroznie
rozbi€, wrzuci€ do miseczki i rozmieszal. Niektérzy wbijajq jaja bezposrednio do patelni
i tam je dopiero mieszajq. Wszystko nalezy posoli¢ (obfita szczypta na kazde jajo) i
oproészy€ pieprzem do smaku. Smazymy jajecznice tak dtugo, az osiggnie pozgdang
konsystencje. Mieszamy drewniang tyzkqg, aby jajecznica nie przywierata do dna
patelni. Niektorzy lubig ptynngq, a inni $cietg na sztywno i na sucho - to kwestia gustu.
Na koniec mozna posypac swiezym i posiekanym szczypiorkiem.

Do jajecznicy mozna dodawac rézne sktadniki wedtug upodobania. Np. wraz z miesem
podsmazy¢ mozna posiekang cebule lub pokrojone pomidory. Meksykanie dodajqg do
jajecznicy ketchupu — moze warto sprobowac :)

Czekamy na fotorelacje z waszych kulinarnych osiggniec!
A moze sami macie jakie$ przepisy godne polecenia?




Aktualnosci

Aktualnosci

W  naszej wspdlnocie  witamy
nowego kandydata. Marceli pocho-
dzi z Warszawy, studiowat jezyk
czeski, a obecnie uczy sie jezyka
hiszpanskiego. Bardzo sig cieszymy,
ze wraz z Filipem i Michatem do
postulatu i potem nowicjatu pojadg
juz we trzech.

Zawodnik Matki Bozej w akcji.

W tym roku o. Wojciech Groch,
poprzedni  wieloletni  duszpasterz
miodziezy szensztackiej w Polsce,
obchodzi jubileusz 25-lecia Swiecen
kaptaniskich. Uroczysta Msza $w. z tej
okazji bedzie w ramach Odpustu 16
maja o godz. 19.00. Ojcu Wojciechowi
skiadamy z tej okazji najlepsze zycze-
nia. Niech Pan Bég btogostawi!

19 kwietnia w sanktuarium na
Piaskach w Bydgoszczy Janek Zielinski
zawart przymierze mitosci z Matkg
Bozqg Trzykro¢ Przedziwng. Cieszymy
sig, gratulujemy i zyczymy pigknego
zycia pod opiekq Maryi!

Nowos¢ na Syjonie! Droga Mtodziezy!

W kazdqg pierwszq sobote miesigca
o. Przemystaw odprawia Msze $w.
w intencji mtodych: o btogostawien-
stwo Boze, mgdro$¢ w nauce i zyciu
oraz o rozeznanie powotania. Mozecie
przesytac tez swoje osobiste intencje,
ktore bedg wigczane w te msze
Swietg comiesiecznq.

Kleryk Filip obchodzit ostatnio swoje
urodziny. Wyjgtkowym prezentem
obdarowata go Legia Warszawa
wygrywajgc z Goérnikiem Zabrze
(o. Arkadiusz nie byt zachwycony).
Kolejne spotkanie druzyn dopiero w
nastepnym sezonie.

ODPUST NA SYJONIE

Zapraszamy na doroczny odpust na Syjonie. Sanktuarium Matki
Bozej Trzykro¢ Przedziwnej zostato poswiecone 14 maja 1988 roku.

Swigtowaé bedziemy 16 maja 2021 wieczorem.
Uroczystej Mszy Swietej z tej okazji bedzie przewodniczyt
o. Wojciech Groch, ktéry obchodzi w tym roku 25 lat kaptanstwa.
Serdecznie zapraszamy do udziatu!




Trwa rok sw. Jozefa

Papiez Franciszek ogtosit rok sw. Jozefa. Z tej okazji wydat wspaniaty list
pt. ,Ojcowskim sercem”- warto do niego siegngc. Papiez koriczy swoj list modlitwag do
Swietego Patrona. Najstarsi z Was postanowili na grupie internetowej codziennie
odmawiac te modlitwe wspdlnie i wybrali na to godzine 21.37.

Witaj, opiekunie Odkupiciela,

i oblubiericze Maryi Dziewicy.

Tobie Bog powierzyt swojego Syna;

Tobie zaufata Maryja;

z Tobg Chrystus stat sie cztowiekiem.

O swiety Jozefie, okaz sie ojcem takze i nam,
i prowadZ nas na drodze zycia.

Wyjednaj nam taske, mitosierdzie i odwage,
i bron nas od wszelkiego zta. Amen.

Pozdrowienia z najwazniejszego migjsca
- sanktuarium Matki Bozej na SyjoRie!
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